
ANMELDE-FORMULAR 
 Unity-Seminarzentrum e.V. 

Hochkopfstr. 2, D-79682 Todtmoos 
Tel: 07674 594, Fax: 07674 1064  
E-Mail: kontakt@lichtquell.de, www.lichtquell.de 
Bürozeiten ganzjährig: Mo. - Fr. 9.00 - 12.00 Uhr, 
danach Bandaufzeichnung 
 

 
 

 

Seminarthema 1:_________________________________ 
 
 

Seminarwoche 1 vom_______________bis____________ 
 
 

 

Seminarthema 2:_________________________________ 
 
 

Seminarwoche 2 vom_______________bis____________ 
 
 

Es werden keine festen Seminargebühren erhoben. 
Diese richten sich nach dem Ermessen und den 
Möglichkeiten der Seminarteilnehmer.  
 
 

Zimmerwunsch: (inkl. Halbpension – vegetarisch) 
 Einzelzimmer(Nord)                                          €  400,00 
 Einzelzimmer(Süd)                                            €  430,00 
 Einzelzimmer mit Du/WC (Nord)                    €  480,00 
 Einzelzimmer mit Du/WC (Süd)                      €  530,00 
 Doppelzimmer 2 Pers. (Süd)                            €  750,00 
 Doppelzimmer 2 Pers. mit Du/WC (Süd)       €  880,00 

zzgl. Kurtaxe                                                                    

 

  Bitte holen Sie mich am Seminar-Montag um    
17:15 Uhr am Bahnhof Freiburg im Breisgau beim 
Informationsschalter in der Haupteingangshalle ab. 
Hin- und Rückfahrt                                            €    70,00 

 

Die Anmeldung wird nach Erhalt unserer Reservierungs-
bestätigung wirksam. 
 

_______________________________________________ 
Vor- und Zuname 

_______________________________________________ 
Straße, Hausnr. 

_______________________________________________ 
Land, PLZ, Ort 

_______________________________________________ 
Telefon  

_______________________________________________ 
Mailadresse  

____________________________________________________________ 

Datum Unterschrift 

Elke Maxima Post 
 

Jg. 1963, verheiratet, 2 Kinder. Ausbildung zur 
Ergotherapeutin, Abschluss 1986. Eigene 
Praxis in Hamburg. Seit 1986 hält sie Seminare 
im In- und Ausland. Autorin verschiedener 
Fachartikel und Buchbeiträge. Seit 2000 NLP-
Lehrtrainerin (DVNLP). 1998 entstand ihr 
eigenes Therapiemodell profilax®, welches von 
ihr seither weiterentwickelt und gelehrt wird. 
2005 wurde das Modell wissenschaftlich 
validiert. Umfassende Ausbildungen in Auf-
stellungs- und Kristallarbeit bei verschiedenen 
namhaften Lehrern ergänzen das Repertoire. 
Seit 2010 ist Elke Post Huna Beraterin und 
Huna Praktikerin (D. Stelzl) sowie Sat Nam 
Rasayan Heilerin. 2011 erwarb sie die 
Qualifikation in Quantenheilung und 
Reconnection®. 2017 wurde sie EMDR-
Therapeutin und machte eine Weiterbildung 
zur Emotionsfokussierten Paartherapeutin, 
Jahrestraining in Gottspiritualität. 
Ihre Arbeitsschwerpunkte sind:  
Begleitung von Lebens- und Heilungsprozessen 
mit NLP und nach dem profilax®- Modell, 
anatomische Analysen, systemische Auf-
stellungsarbeit, Arbeit mit den inneren 
persönlichen Anteilen, Coaching und Super-
vision, Arbeitsplatzoptimierung, Begleitung 
von Entwicklungs- und Heilungsprozessen, 
anatomische Analysen, schamanische Heil-
arbeit und spirituelles Heilen, Energiearbeit, 
NLP-Ausbildungen (DVNLP), Klangmassage 
(nach P. Hess), Kristallarbeit und Kristall-
heilung, Traumabehandlungen, Emotions-
arbeit und Paartrainings nach Elke C. Post, 
spirituelle Begleitungen mit Gott. 
www.wirundwir.com 

 

Lichtquell-Seminare 
 
 

Elke Maxima Post 
 

 
 
 
 
 

Wahrhaftige Spiritualität 
im Alltag er-LEBEN: 
Die Gottspiritualität 

08.04. - 13.04.2024 
 
 
 

 
 

www.lichtquell.de 
E-Mail: kontakt@lichtquell.de 
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* * * 

Wahrhaftige Spiritualität 
im Alltag er-LEBEN: 
Die Gottspiritualität 

 
08. bis 13. April 2024 

 
Seminarleiterin: Elke Maxima Post 

 
Gottspiritualität bedeutet: der Aufstieg in die 
5. Dimension bis ins Christusbewusstsein ohne 
Ablenkung und Umschweife. Du legst dein 
Leben in die Hände Gottes, löst alle 
Egostrukturen auf und bist (wieder) ange-
bunden. 
Gottspiritualität heißt, nicht nur an Gott zu 
glauben, sondern Gott in dich aufzunehmen 
und ihn (bzw. es) durch dich in Form deiner 
Bestimmung wirken zu lassen. „Gott, ich bin 
bereit, mein Leben in deine Hände zu geben.“ 
In Basisübungen, Gottesmantren, Meister-
mantren, Machtworten wirst du in diesem 
Seminar in die Gottspiritualität so eingeführt, 
dass du sie anschließend ohne Hilfe von 
anderen Menschen, Heilern, Schamanen, 
Geistwesen, also ohne weitere Mittler 
praktizieren kannst. Neben theoretischen In-
halten, Meditationen, gemeinsamen Gebeten, 
Naturritualen und Yoga werden wir uns auch 
anschauen, was uns von Gott abhält und wieso 
wir das Wort „GOTT“ nicht benutzen (wollen). 
Seitdem ich mich entschieden habe, diesen 
Weg der GOTTspiritualität zu gehen, hat sich in 
meinem Leben alles entwickelt, wofür ich 
sonst Jahre gebraucht hätte. 

 

* * * 

 

 
 

Lichtquellsegen 
 

Aus Dir strahlt Gottes ewige Liebe. 
Gottes Friede segnet Dich. 

Seine Gegenwart erleuchtet jetzt 
Dein Herz, 

nun und in Ewigkeit. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

* * * 


