ANMELDE-FORMULAR
Unity-Seminarzentrum e.V., Haus Lichtquell
Hochkopfstr. 2, D-79682 Todtmoos
Tel: 07674 594, E-Mail: kontakt@lichtquell.de
Website: www.lichtquell.de
Birozeiten ganzjahrig: Mo - Do 10.00 - 12.00 Uhr,
danach Bandaufzeichnung

Seminarthema :

Seminarwoche vom bis

Es werden keine festen Seminargebiihren erhoben.
Diese richten sich nach dem Ermessen und den
Moglichkeiten der Seminarteilnehmer.

Zimmerwunsch:
(inkl. Halbpension - vegetarisch, vorwiegend biologisch)

O Einzelzimmer (Nord) € 475,00
O Einzelzimmer (Std) €500,00
O Einzelzimmer mit Du/WC (Nord) €550,00
O Einzelzimmer mit Du/WC (Std) € 600,00
O Doppelzimmer 2 Pers. (Sud) €900,00
O Doppelzimmer 2 Pers. mit Du/WC (Sid) € 1.000,00
zzgl. Kurtaxe

O Bitte holen Sie mich am Seminar-Montag um
17:15 Uhr am Bahnhof Freiburg im Breisgau beim
Informationsschalter in der Haupteingangshalle ab.
Hin- und Rickfahrt € 70,00

Die Anmeldung wird nach Erhalt unserer Buchungs-
bestatigung wirksam.

Vor- und Zuname

Stralle, Hausnr.

Land, PLZ, Ort

Telefon

Mailadresse

Datum Unterschrift

Timber Hemprich

..ist Musiker, Obertonsinger, Komponist,
Coach und Seminarleiter. Konzertreisen
flihrten ihn auf internationale Festivalblihnen
in vielen Landern Europas sowie nach
Australien und Sldostasien. Besonders
fasziniert ihn die menschliche Stimme als
Ausdruck und Spiegel unseres Energiesystems
sowie die heilsame Wirkung von Stimme und
anderen Klangen. Menschen zu begleiten hin
zu  einem freien stimmlichen Ausdruck,
bereitet ihm groRe Freude. Seine besondere
Mission ist es, den Menschen die geheiminis-
volle Welt der Obertone nahezubringen.
Timber ist zertifizierter Coach fiir The Work
(vtw), DES-Mentor (Akademie fir Wesens-
psychologie/Harald Wessbecher) und Ab-
solvent der MasterClass fir Obertongesang
und Obertongesangspadagogik von Wolfgang
Saus.

Ines Abt

Ich liebe es, mit meiner Stimme zu spielen und
Menschen wieder daran zu erinnern und zu
ermutigen, ihren personlichen Zugang zu
ihrem Stimmklang zu entdecken. Das Singen
ermoglicht mir, sich kreativ sowohl mit sich
selbst als auch mit anderen auseinander-
zusetzen. Das erforschen der Polarititen wie
Laut/Leise, Wild/Zahm, Hdéhe/Tiefe, Mann-
lich/Weiblich eréffneten mir ganz neue Zu-
gange, mich Uber die Stimme und den Klang
wahrzunehmen. Mein Wunsch ist es, dass
jeder von seiner eigenen Stimme berihrt wird
und gleichzeitig sich selbst begegnen kann.

Lichtquell-Seminare

Timber Hemprich und Ines Abt

Entfalte deine Stimme
22.03. - 27.03.2027

www.lichtquell.de
E-Mail: kontakt@lichtquell.de


mailto:kontakt@lichtquell.de
http://www.lichtquell.de/
mailto:kontakt@lichtquell.de

Entfalte deine Stimme
22. bis 27. Miirz 2027

Seminarleitung:
Timber Hemprich und Ines Abt

Unsere Stimme ist wie ein Schmetterling:

Nach der Verpuppung zeigt er sich in voller
Schonheit. Er fliegt leicht, anmutig und voller
Freude. Genauso ist es mit unserer Stimme:
Wenn wir sie entfalten, beginnt sie, in ihrer
vollen Schonheit zu singen. Sie ist Ausdruck
unserer Lebenskraft, unserer Prdsenz und
unserer inneren Wahrheit. In diesem Kurs wollen
wir unsere Stimme neu entdecken. Wir verlassen
alte Pragungen und Vorstellungen, wie unsere
Stimme klingen soll.

,Entfalte deine Stimme” |adt dich ein, deine
eigenen Klangraume zu erkunden. Durch spieleri-
sche Ubungen in der Gruppe, Partnerarbeit,
Kérperwahrnehmung, einfache Stimmiibungen,
Klangexperimente und gemeinsames Singen
eroffnen wir ein weites Feld, um die eigene
Stimme zu erleben. Wir erforschen, wie die
Stimme entsteht und sich entfaltet, welche
Musik wir in unserer Stimme wahrnehmen, wenn
wir uns sicher fuhlen, und wie sie uns hilft,
authentisch mit uns selbst und anderen in
Verbindung zu treten.

Obertongesang ist vergleichbar mit der Heiligen
Geometrie des Klanges: Hier zeigt sich die gott-
liche Ordnung, sie ist eingebaut in unsere
Stimme. Durch einfache Ubungen wird sie hérbar
und erfahrbar. Weitere Kursinhalte sind das Heil-
same Tonen und das Chakren-Tonen.

Dieser Kurs richtet sich an alle, die ihre Stimme
in all ihrer Vielfalt wieder neu entdecken, star-
ken und befreien mochten - keine Vorkennt-
nisse notig.

Lichtquellsegen

Aus Dir strahlt Gottes ewige Liebe.
Gottes Friede segnet Dich.
Seine Gegenwart erleuchtet jetzt
Dein Herz,
nun und in Ewigkeit.




